Egy, a Nature-ben megjelent 0j tanulmdany azt allitja, hogy a tiidd6ben lappang6 rakos sejtek
Ujra aktivalédhatnak egy COVID-19-fert6zés vagy influenza utédn. Az eredmények arra
utalnak, hogy egy léguti fert6zés olyan események lancolatat indithatja el, amely 1j attétes
daganathoz vezethet azoknal a betegeknél, akiknél kordbban mar diagnosztizaltak rakot -
irja a kutatasrél beszamolo IFLScience.

Kezelést kovetd remisszio, azaz csokkend tiinetek esetén is maradhatnak lappango raksejtek
a szervezetben, kiilonbozo szervekben. A kutatds a mellrakra fokuszalt, amely gyakorta hagy
hatra sejteket a tiidoben, amelyek Ujra aktivalédhatnak, és a rak kitjulasahoz vezethetnek.
Az 1j megel6zési mddszerek keresésében kulcsfontossagu, hogy megértsiik ennek okait, és
ez a kutatds arra jutott, hogy a virusfert6zések jelenthetik az egyik lehetséges okot.


https://www.nature.com/articles/s41586-025-09332-0?utm_source=rss_feed&utm_medium=rss&utm_campaign=rss_syndication
https://www.iflscience.com/covid-19-and-flu-could-reignite-dormant-cancer-cells-and-bring-on-new-tumors-80263?utm_source=rss_feed&utm_medium=rss&utm_campaign=rss_syndication

»A COVID-19 jarvany idején egyes jelentések szerint a rak okozta haldlozasi arany
emelkedett, ami erdsitette azt az elképzelést, hogy a sulyos gyulladas hozzajarulhat a
szétszorodott raksejtek aktivalasahoz” - magyarazza a tanulmany tarsszerzdje, Julio Aguirre-
Ghiso.

Ennek tesztelésére egereket hasznaltak, amelyeknél a tidében lappang6 sejtekkel
rendelkezé attétes emlorak volt jelen. Az egereket influenza A virussal és SARS-CoV-2-vel
fert6zték meg. Bar az egerek mindkét esetben felépiiltek a fert6zéshdl, a tiidében 1év6 sejtek
szaporodni kezdtek, ami két héten beliil rakos elvaltozasokhoz vezetett.

A kutatdk két nagyobb felmérés adataival is 0sszevetették eredményeiket. Az els6, amely az
UK Biobank adatait hasznalta, megallapitotta, hogy a COVID-19 csaknem megduplazta a rak
okozta haldlozés kockazatat azoknal a betegeknél, akiknél a rakot legalabb ot évvel
korabban diagnosztizaltak, és akik ezért minden bizonnyal remisszioban voltak a COVID
megjelenésekor.

A masik kutatds, az amerikai Flatiron Health Database-t6l csak mellrak-tuléléket vizsgalt:
azoknadl, akik a 52 honapos kovetési idoszak alatt COVID-19-fert6zést kaptak, kozel 50
szazalékkal nagyobb valdsziniliséggel alakultak ki tiid6attétek.

A felfedezett mechanizmusban egy interleukin-6 (IL-6) nevii immunfehérje jatszik szerepet.
,Ez a fertozések elleni védekezést segiti, de rakos sejtek szaporodasat is kivalthatja, és
el6segitheti a tumorok novekedését” - magyarazza a tanulméanyhoz mellékelt News and
Views cikkben két tudos.

Az 1L-6-ot célzd gydgyszerek a kutatdk szerint segithetnek lekiizdeni a raktiléloknél a léguti
fert6zések okozta kiujulas kockazatat. De vajon milyen szerepet jatszhatnak itt a vakcindk?
A COVID-19-re vonatkoz6 human adatok gylijtése még a vakcindk megjelenése el6tt zajlott,
ezért nem tudni, hogy a COVID-oltds megel6zhette volna-e a targyalt folyamatot. Azonban a
vakcina jelentésen csokkenti a sulyos betegség kockazatat, és igy az influenza vagy a SARS-
CoV-2 fert6zés utani silyos gyulladasos reakciot is. Ezért varhato, hogy az oltas a
metasztazisok kialakuldsara gyakorolt hatast is csokkentheti.
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