A ko6z0sségi médidban porgé szépségapolasi rutinok mar az alfa generacidra is hatassal
vannak. Kiskamaszok lepik el a kozmetikai tizletlancok boltjait, hogy beszerezzenek olyan
krémeket és szérumokat, amiket a bérhibak eltiintetésére és az 6regedés megelézésére
hasznélnak. A pszicholdgus azt mondja, normalis, hogy a gyerekek serdiilékorban
elkezdenek érdeklédni a szépségapolas irant. Ezzel nincs is semmi baj addig, amig nem
valnak annak a tokéletesnek titulalt kinézetnek a megszallottjava, amit az interneten latnak.
Ugyanis ez nemcsak az énképiiket befolyasolja, de a bérgydgyasz szerint a bériikkel is
rosszat tesznek, ha id6 el6tt kezdik el anti-aging készitményekkel kenni az arcukat.
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