
Divat lett datolyát enni: nemcsak azt fedezte fel a TikTok- és Insta-reelek világa, hogy finom,
de azt is, hogy egészséges. A hype annyira jogos, hogy már megvan 3000 éves. Hogyan ér
körbe a gasztrotörténet egy édes aszalt gyümölcs körül?
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