Bar az ADHD-t sokdig kizarolag gyerekkori ,fidbetegségként” tartottdk szamon, ma mar
tudjuk: a figyelemhidnyos hiperaktivitas-zavar sokféle format olthet, és feln6ttként is komoly
nehézségeket okozhat. ADHD-rél sz416 sorozatunk elsé részében arra is keressiik a valaszt,
hogy vajon valéban tobb az ADHD-s, vagy csak jobban és mashogy figyeliink rajuk.
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